Thudc Mifentras la gi? Cong
dung cua thudc Mifentras

Thudc khang sinh Mifentras thi c6 déi tugng chinh la Mifepriston 10mg,
dung dé phong tranh thai hay bd thai cap tinh thai ky mang thai (dudi 8
tuan tudi). Khang sinh duoc chi dan cho nir gidi lGc khéng mudn mang
thai, 1ay trong khodng 120 gi¢ sau Iic quan hé Quan hé Tinh duc.

Thuoc Mifentras liéu c6 cong dung gi?

Thuéc khdng sinh Mifentras dugc bao ché sau ki€u vién nén 1 vién doi véi
doi tugng chinh la Mifepristone, 1 hoat chat thudéc nhdém Norsteroid thi cé
céng dung phong trédnh thai. G liéu 2mg, Mifepristone da thi cé chiic ndng
ngUa thai. Véi liéu don |én dén 10mg, né pha v qué trinh 1&6n 1én cla
nang tring cung véi tac dung ndi tiét té bao hat dé tri hoan qua trinh
triing rung trong 3 - 4 ngay, Vi vay c6 cong dung nhu 1 thudc tranh thai
cap toc.

Dong thoi, Mifepristone (con dugc goi la RU 486) con dugc st dung dé€ pha
thai n6i khoa 6 giai doan dau thai ky. Khang sinh cé thé st dung két luan
tGi tuan th& 7 cda thai ky (49 ngay sau hém trudc tién cla ky nguyét san
cubi cung). Mifepristone sé ngan chan tdc déng ctia hormone
progesterone |&n mang trong cla t& cung va mang bung, ngan viéc khién
cho t6 cho tring da thu tinh. Mat khac, khang sinh Mifentras khién rau
thai bong ra thuyén gidm niém mac t& cung, khi€n mém c6 t& cung dé dé
dang ddy thai ra bén ngoai. Mifentras cling thuong hay duoc ldy chung vdéi
Misoprostol.

Luu y:

e Khdng dung Mifepristone cho tinh huéng thai ngoai t& cung do thuéc
khang sinh khdéng trg gilp bé thai trong truong hgp nay. Mat khac
thuéc khang sinh c6 nguy ca khién cho thai phia ngoai t&r cung mac
v3 vun, gay ra chdy mau nghiém trong.

2. Chi dan lay thudc khang sinh Mifentras



Khang sinh Mifentras dugc san xuat tai dang vién nén, thudng dugc dung
vGi dudng st dung doi véi 1 s6 lugng nudc vua phai.

Khi khdng muén mang thai, co thé dung uéng liéu 1 vién duy nhat trong
vong 120 gio ké tir khi "1am tran" Lam tinh, dac biét lGc Hai ban da ting
dung nhiing gidi phap tranh thai khéng giong ma khéng hitu hiéu hay
guén khéng s dung cac phuong phap ngua thai an toan.

e Lién két

Bénh vién da liéu thanh ph6 can tho da khoa thai ha phong kham da khoa
tu nhan bénh vién nam khoa ha ndi yéu sinh ly khdm & dau chira bénh
xuat tinh sém & dau Ha Noi cat bao quy dau ¢ dau an toan cat bao quy
dau bao nhiéu tién xét nghiém sui mao ga gid xét nghiém sui mao ga 19
Pia chi phong khdm chira bénh tri ¢ dau t6t nhat tai Ha Noi chi phi phau
thuat cat bui tri dia chi khdm phu khoa uy tin gid khdm phu khoa phuong
phép pha thai an toan phé thai bao nhiéu tién Top 14 dia chi pha thai &
dau an toan nhat khong dau tai Ha Noi chlra bénh lau & dau diéu tri bénh
giang mai ¢ dau chita hoi ndch & dau tét nhat cach tri hdi nach tan géc
chita bénh 1du & dau tét nhat chi phi phau thuét cat bai tri

e https://trungtamytehuyenphuninh.vn/themes/chi-phi-dot-viem-lo-
tuyen-co-tu-cung.html

e https://trungtamytehuyenphuninh.vn/themes/cach-chua-hoi-
nach.html

e https://trungtamytehuyenphuninh.vn/image/dia-chi-chua-hoi-nach-o-
dau-tot-nhat-ha-noi-6789.html

e https://trungtamytehuyenphuninh.vn/themes/dia-chi-chua-hoi-nach-
o-dau-tot-nhat-ha-noi.html

Luu y:

e Dung thudc cang kip thai thi hiéu qua 1ay khang sinh cang dugc dam
bdo. Dung sau 120 gid thi khdng con dam bao tac dung ngtra thai
nira;

e Bat c& hanh vi quan hé Lam tinh khéng st dung bao cao su sau khi
lay khang sinh van lam cho tang kha nang cé thai ngoai y muén;

e Trong mot ky kinh khong st dung khang sinh tur 2 Ian tré 1én.

3. Tac dung phu cua thuéc Mifentras
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Nhi{rng c6ng dung khéng mong muén cé nguy co gap phai lic dung thudc
Mifentras bao gom:

e Mat can bang chu ky kinh, tré kinh;

e Chéng mat dau dau, hoa mat;

e Mét mdi, cang tic nguc;

e Budn ndn cung véi nén, phéng huyét;

e Cam giac dau bung dudi, tiéu chay;

e S dung thudc khang sinh Trong thoi gian dai sé gay ra de doa dén
da con, cé kha nang gay ra bénh vo sinh. Chinh vi vay, chi can phai
dung khang sinh nay khi da dung cac bién phap ngua thai khac biét
ma khéng mang dén két qua.

Ldc gap phai bat cr tdc dung phu nao bat thudng néi Trén, hay lién hé doi
véi bac si chuyén khoa hodc nhiing thanh vién y hoc dé dugc khac phuc
cling nhu chira kip thoi.

4. Chu y luc lay khang sinh Mifentras

Khong lay khang sinh Mifentras cho nhitng nguoi thuéc moét soé tinh hudng
sau:

e Cé tién sur di Ung véi bat c& thanh phan nao cla thuoc khéng sinh
(dac biét la Mifepristone);

e Nguai dang ch(ra ndi khoa Corticosteroid Trong khi dai;

e Chi em phu nit dang nubi con bang sra me;

e Phdi dep dang mang thai cling nhu khong cé y dinh pha thai (vi
khang sinh c6 thé gay xuat huyét, di dang thai nhi);

e Nguoi nhiém bénh suy gidm cong dung tuyén thugng than (suy
thuong than man tinh, suy than);

e Ngusi bénh suy gan;

e B&nh nhan hen suyén tram trong, mac mot s6 can bénh dan téi khé
tha;

e Co thé mac thay déi chuyén hdéa porphyrin vi di truyén.

5. Tuong tac khang sinh nén luu y

Khang sinh Mifentras c6 nguy co dan dén phan ing tuong tac véi cac dang
thuéc khang sinh sau:



e LAy phoi hgp déi véi nhitng chat kim ham manh enzym CYP3A45 nhu:
Ketoconazole, Clarithromycin, ltraconazole, Atazanavir,... Cé nguy co
lam tang nong muc dé Mifepriston trong huyét tuong;

e L3y phoi hgp doi véi Dexamethason, Rifampicin hoac cac thuéc
chéng déng kinh thi ndng muic d6 Mifepriston sé giam sat di, hitu
hiéu han ché thai/ pha thai cling gidm;

e SUr dung Mat khac véi Aspirin va cac khang sinh NSAID khac cling
gidm thi€u chic nang tranh thai cta thudc;

e Budi hoac nudc ép budi, nuéc ép nho la cac thuc pham tranh lay
Trong lUc s&r dung thudc khang sinh vi né c6 thé gay tang 1én nong
do thudc trong mau, gay rat nhiéu cong dung khéng xin muon;

e Khéng nén rugu bia va nhirng quan 4o st dung c6 coén vi ching cé
thé gidm thi€u hiéu qua phong tranh thai va tang kha nang ra mau.

DE& lam gidm nhiing tuong tac khang sinh xuéng mic khéng cao nhat, hay
hoi y kién chuyén gia hay dugc si Néu ma mubn s dung Mat khéac
Mifentras doi véi cac loai thuéc khang sinh khac biét. Khi thay thay cac
bi€u hién tuong tac can dén ngay trung tam y té dé xi ly sém.

Mong rang bai viét Vira roi da tirng gilp cho quy doc gia tu van van dé
khang sinh Mifentras thi cé chic nang gi. Bay la khang sinh phong tranh
thai cap toc va trong 1 s6 truong hop, liéu cé chirc nang bé thai 6 thai gian
dau thai ky. Mifentras la cach nglra thai cudi cung Néu céac cach khac
khéng mang dén hiéu qua nhu mong muén. Tuy nhién dé dam bao an
toan, khéng duoc 1ay thudc nay thuong xuyén ciing nhu dac biét khong
dung cho nir mudn gilr gin thai va ba me dang chan doan con bu.



